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Practica profesional y vida escolar
Trayecto formativo: Practica profesional

Caracter del curso: Obligatorio Horas: 6 Créditos: 6.75

Aprendizaje en el servicio
Trayecto formativo: Practica profesional

Caracter del curso: Obligatorio Horas: 20 Créditos: 6.4
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Propésito y descripcion general del curso

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica (SEP), 2016, el nivel educativo
de secundaria, que alcanzo la obligatoriedad en 1993, cuenta con tres tipos de
servicio:

e Secundaria general, proporciona una formacién humanistica, cientifica y
artistica. Se cre en 1926 para articular la educacién primaria con los estudios
preuniversitarios.

e Secundaria técnica, ofrece la formacion regular de secundaria de manera
obligatoria a sus estudiantes y la capacitaciéon en un area tecnoldgica; al
egreso, se otorga un certificado de secundaria, al igual que un diploma de
auxiliar técnico en una determinada especialidad. Este tipo de servicio se
cred en los anos setenta del siglo pasado como una opcidén de capacitacién
para el trabajo. A partir de este Plan. La oferta educativa en un area
tecnoldgica deja de ser obligatoria.

e Telesecundaria, atiende, con apoyo de un maestro generalista por grupo, la
demanda educativa en zonas, en especial, rurales e indigenas donde por
causas geograficas o econdmicas no fue posible establecer escuelas
secundarias generales o técnicas. Desde su creacién, en 1968, se apoyd en
transmisiones televisivas. En 2006 se renové su modelo pedagdgico para dar
mas libertad a los maestros para usar los materiales audiovisuales con una
planeacién propia y no con una pauta de transmisién nacional. En los
ultimos anos, la Telesecundaria ha mostrado un desempeno competitivo
con sus pares generales y técnicas. (SEP, 2016, p. 72-73).

Este es el marco de los espacios de practicas profesionales en los que el estudiante
normalista pasara el siguiente ano de su formaciodn inicial para consolidar su perfil
de egreso.

El propdsito para los dos ultimos cursos de la licenciatura, séptimo y octavo
semestres, es que el estudiante normalista, como futuro docente de educacién
secundaria, haga uso de los diferentes recursos que han sido parte de su formacioén
inicial para consolidar su perfil de egreso, constituido por las competencias
genéricas, profesionales y disciplinares que se amalgaman en un proceso intenso
de docencia reflexiva anclado en la investigacién-accion.

A partir de ello, en colaboracidn con el docente de practicas profesionales, se deberd
definir una ruta personal de aprendizaje que coadyuve con la mejora de sus
competencias para generar experiencias que permitan evidenciar la reflexion sobre
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la docencia, sea en la observacion, planeaciéon y diseno de secuencias didacticas, la
evaluacién de los aprendizajes, la generacion de ambientes de aprendizaje
inclusivos y colaborativos, en el uso de las tecnologias digitales para la educacion o
la produccion de recursos didacticos para abordar un tema especifico de la
educacion secundaria. También pueden desarrollarse actividades dirigidas a
mejorar los diagndsticos y las propuestas de intervencion.

Es importante reconocer el trayecto formativo que han recorrido las y los
estudiantes de la Licenciatura, Plan 2018. Durante seis semestres se han trabajado
guinientas setenta y seis horas de formacidén en la practica profesional. Esto ha
implicado, aproximadamente, veintidds semanas de trabajo de los estudiantes en
contextos reales de docencia en las escuelas secundarias. Estas experiencias han
generado un acervo significativo del cual debe partir el docente.

Fig. 1 Trayecto de prdcticas profesionales del primero al sexto semestre.

Semestre Hora semanas de

s practica
Sem-01 72 2 10
Sem-02 72 2 10
Sem-03 108 3 12
Sem-04 108 5 20
Sem-05 108 5 20
Sem-06 108 5 20

Los espacios curriculares de Practica profesional y vida escolar, asi como Aprendizaje
en el servicio correspondientes al 70 y 80 semestres tienen como propdsito
fundamental que el estudiante fortalezca y concrete sus competencias, genéricas,
profesionales y disciplinares para ponerlas en practica en la escuela, el aula y la
comunidad. Ademas, promover en él una actitud reflexiva y critica que le permita
replantear su docencia constantemente, utilizando con pertinencia los
conocimientos tedricos, metodoldgicos y técnicos, que ha adquirido en la escuela
Normal a través de los cursos que componen la malla curricular. Debe partir de la
busqueda e interés para profundizar y ofrecer respuestas a las exigencias y desafios
gue la practica le plantea, con la finalidad de tener mejores resultados en cada una de
sus intervenciones.
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En virtud de que la estancia de los estudiantes es mas prolongada en las
instituciones: ocho semanas de trabajo en el séptimo semestre y dieciséis semanas
en el octavo, es posible contrastar la formacidn que se recibe en la escuela Normal
con la que se adquiere en la escuela de practica, favoreciendo la articulacion entre
los conocimientos disciplinaresy pedagdgicos obtenidos en los cursos que integran
los trayectos formativos del plan de estudios con las experiencias derivadas de su
docencia.

Fig. 2. Trayecto de practicas profesionales por recorrer en el séptimo y octavo

semestre.
Sem-07 108 8 40
Sem-08 360 16 80
8 Semestres 1044 46 212

La participacion activa del estudiante en las tareas cotidianas que realiza en el salén
de clase, en los patios, canchas y otros espacios de |la escuela de practicas, seran el
referente para la reflexion, el analisis y la mejora de su practica. Los procesos
reflexivos, asi como su capacidad de argumentacion, se convertiran en el referente
para disefar y aplicar propuestas formativas, cuyo fin sera transformar su docencia
y generar explicaciones fundamentadas del quehacer profesional que desarrolla
con sus alumnos.

Estos semestres cierran el proceso de formacion inicial de las y los estudiantes, por
tanto, es preciso reconocer que el saber y el conocimiento que se adquiere en la
practica habra de enriquecerse de manera permanente a través del didlogo, el
debate y el analisis conjunto: estudiante-docente de practicas; estudiante-
estudiantes; docente-estudiante en servicio. Con ello se podran encontrar opciones
diversas para dar respuesta a las diferentes situaciones y/o problematicas que
preocupan a los profesores y a los profesionales de la educacion. El nivel de logro
asociado al desempeno, de las y los estudiantes de secundaria, permitira valorar la
Mmanera en que se integran distintos tipos de saberes en la actuacion de un docente
gue se inicia en la profesion para lograr con estos estudios, arribar a mejores niveles
de conocimientos, competencias y reflexidn sobre sus practicas profesionales.

En estos semestres el futuro docente se inicia en la comprensidén y apropiacion de
las tradiciones de la profesion docente, de sus convenciones, cédigos y lenguajes,
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formas de trabajo, estilos de ensefanza, ademas del sistema de valores entre otros
elementos. Por lo que las actividades que éstos realicen, dentro y fuera del aula,
contribuiran a darle sentido y significado a su profesion.

Fig. 3. Trayecto de total prdcticas profesionales: Plan 2018

Sem-01 72 2 10

Sem-02 72 2 10

Sem-03 108 3 12

Sem-04 108 5 20
Sem-05 108 5 20
Sem-06 108 5 20
Sem-07 108 8 40
Sem-08 360 16 80
Total 8 1044 46 212
Semestres

La incorporaciéon de las y los estudiantes a las escuelas de practica en condiciones
similares a las y los docentes en servicio sentara las bases para considerar a la
practica como un proceso formativo de mejora permanente. De ahi la importancia
de los modelos y enfoques para la ensefanza y el aprendizaje, asi como de las
herramientas tedricas, metodoldgicas y técnicas para su investigacion.

El énfasis en estos dos semestres estd en la capacidad que desarrollan los
estudiantes para analizar, reflexionar y mejorar su practica propiciando mayores
niveles de autonomia en cuanto a su aprendizaje e intervencién como profesionales
de la educacion. La responsabilidad social y ética que adquieren a partir de las
decisiones que toman al momento de planificar, elaborar o utilizar diferentes tipos
de materiales, evaluar, organizar el tiempo para los contenidos, o bien, al momento
de interactuar con las y los alumnos, las y los profesores titulares, padres de familia
o directivos, permite valorar el desempeno en funciéon de las exigencias de una
practica que cada vez es mas compleja y se modifica de manera permanente.

Finalmente, es importante enfatizar que los dos espacios curriculares, uno en el
séptimo y otro en el octavo semestre, tienen la finalidad de consolidar las
competencias que integran el perfil de egreso de este plan de estudios y, por
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consiguiente, tienen una relacién directa con todos los cursos que integran la malla
curricular.

La profesidn docente esta experimentado cambios significativos e histdricos sin
precedentes. El sistema educativo, en su conjunto, desde la educacion inicial hasta
el posgrado esta inmerso en un complejo proceso de reconfiguracion y
reorganizacion legal, académica y administrativa. El articulo tercero constitucional
tuvo modificaciones en 2019. Asi mismo surgieron:

e La Ley General de Educacion con la Nueva Escuela Mexicana
e La Ley Reglamentaria sobre Mejora Continua de la Educacion
e Ley General del Sistema de Carrera de las Maestras y Maestros
e Ley General de Cienciay Tecnologia

e |Leygeneral de Educacidon Superior

Es importante resaltar que con estos cambios, en el Sistema Educativo se formalizé
la educacion inicial, se propuso el Programa para la prevencion de las violencias de
genero en las Escuelas Normales y surgieron dos estrategias importantes:

e La estrategia nacional de educacioén inclusiva
e La estrategia de mejora de las escuelas normales

Contar con una educacion de excelencia con enfoque de género, con inclusion y
equidad garantiza que se atienda a la educacién para nifas, ninos y jovenes, como
parte de sus derechos humanos. Lo que ha generado cambios significativos en el
ingreso y la promocién tanto horizontal como vertical de los profesores, desde el
ingreso al sistema hasta la promocién de docentes en servicio.

El rol del docente de practicas: Es deseable que el docente o la docente
responsable de estos cursos reconozca que sus estudiantes tienen una experiencia
de tres anos formandose en la licenciatura. Ademas, son jévenes que ya tienen un
recorrido significativo de practicas en diversos contextos de las escuelas
secundarias y, en algunos casos, en otras instituciones; que conocen cdémo
interactuar en la comunidad, cémo son los espacios sociales en las escuelas de
practica, fungieron como ayudantes de docentes en servicio en diferentes escuelas
secundarias, han realizado diagndsticos e implementado proyectos de
intervencion. También, trabajaron con tecnologias digitales y promovieron la
innovacion docente.

Por lo anterior, es deseable que en este ano de trabajo los docentes realicen un
acompanamiento que ayude a fortalecer la toma de decisiones y el aprendizaje
personalizado mas como sus futuros pares académicos, dado que en un ano Mas
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seran docentes en servicio. Por ello, es importante que, en colaboracion con el
estudiantado, se propongan trayectorias personales y profesionales de aprendizaje
para cada estudiante.

El docente de practicas es responsable de asistir, en la medida de lo posible, de
forma continuay en tiempo suficiente a las escuelas secundarias en que se ubiquen
los estudiantes normalistas. Durante las visitas deberan atender las siguientes
cuestiones:

Atender durante el séptimoy el octavo semestres los grupos de estudiantes
gue les sean asignados.

Brindar asesoria a los estudiantes que lo requieran.

Observar su desempeno, socializando con ellos aspectos detectados que
les ayuden a mejorar sus funciones en la secundaria de practica.

Comentar con los directores de las escuelas secundarias y con los tutores
aspectos referidos al desempeno de los estudiantes.

Coordinar el desarrollo de las sesiones de realimentacion en la modalidad
acordada que se realicen durante los periodos que las y los estudiantes se
encuentren en la escuelas Normales en 70 semestre y en las escuelas
secundarias durante el 8o semestre, destinadas al diseno de secuencias
didacticas, asi como al analisis y reflexion de las experiencias de intervencién
gue lasy los estudiantes adquieran en la escuela secundaria, con base en los
criterios académicos establecidos.

Orientar la planeacidn de las practicas profesionales y coordinarse con los
profesores que puedan brindar asesoria, para programar con ellos los
tiempos en que los estudiantes recibiran orientaciones de acuerdo con sus
requerimientos particulares.

Participar en las reuniones de trabajo colegiado de 70y 80 semestres, con la
finalidad de intercambiar impresiones sobre el desempeno de las y los
estudiantes normalistas; identificar aquellos aspectos que, las y los maestros
tutores, requieren orientaciones precisas para mejorar su labor de apoyo a
la formacién de las y los estudiantes; asi como atender las tareas
establecidas para el trabajo colegiado en el apartado anterior.

Coordinar el trabajo y participar en las reuniones previstas por la escuela
normal con las y los maestros tutores, a fin de conocer los resultados de las
distintas experiencias de trabajo y de tomar los acuerdos que permitan
avanzar en la realizacion de las acciones programadas.

10
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e Evaluar el desempeno del estudiante normalista en el curso con base en los
criterios establecidos. Para contar con mas elementos para la evaluaciéon se
tomaran en cuenta los informes de las y los maestros tutores.

e Informar con oportunidad a los directivos de |la escuela normal acerca de las
y los estudiantes que desarrollen sus practicas profesionales en condiciones
desfavorables o manifiesten actitudes de poco compromiso vy
responsabilidad.

Rol del estudiante:

El estudiante deberd dar muestra de que esta consolidando sus competencias
genéricas, profesionales y disciplinares, a través de asumirse como un profesional
de la educacion que comienza a tomar decisiones responsables y a construir sus
propias rutas de aprendizaje, para fortalecer su caracter como futuro docente, tal
como lo enuncia el perfil de egreso en las competencias genéricas, a saber:

+ Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo.

 Aprende de manera auténoma y muestra iniciativa para autorregularse y
fortalecer su desarrollo personal.

+ Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de
impacto social y educativo.

« Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion de manera
critica.

« Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos contextos.

Serad fundamental que el estudiantado se refiera, constantemente, a este conjunto
de competencias que son elementales para edificar mejores experiencias de
aprendizaje con las competencias profesionales y disciplinares.

Rol del asesor de titulacion

Dado que en este ultimo ano de formacion docente en la licenciatura el estudiante
cuenta con dos figuras torales en su trayectoria, es importante clarificar sus
funciones para evitar la confusion o duplicaciéon de sus funcionesy actividades.

La figura del asesor de titulacion se vincula con las practicas profesionales pero
tiene su propia ruta de trabajo, la cual no limita el desarrollo de las practicas
profesionales. Tanto las practicas profesionales como el trabajo de titulaciéon se

n
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desarrollan en la escuela secundaria. Ambos ayudan a consolidar el perfil de egreso
del estudiante y ambos trabajan colegiadamente para definir las rutas criticas de
sus responsabilidades.

El asesor de titulaciéon no da clases magistrales. Su funcién trasciende ese rol. Su
papel es fundamental en la licenciatura y su desarrollo institucional es: Asegurar
gue el estudiante lleve a cabo su documento recepcional, bajo las
especificaciones y orientaciones pertinentes, para que pueda obtener su titulo
de licenciatura.

Para lograrlo, debe elaborar un plan de trabajo personalizado para cada uno de sus
asesorados y asegurar que se apeguen a ese plan.

A partir de ello debe:

e Proponer actividades puntuales, propias del tema y modalidad de titulaciéon que
ha elegido cada estudiante.

e Orientar y registrar su desarrollo y valorar los avances.

e Retroalimentar las evidencias de desempeno y ajustar, si es necesario, el plan de
trabajo.

e Asegurar la redaccion académica del trabajo de titulaciéon de acuerdo con cada
modalidad:

o Claridad en el planteamiento de las ideas

o Fundamentacidon y argumentacion de sus intervenciones

o Triangulacion en el andlisis de la informacion teoria-practica-contexto
o Reflexiéon sobre la practica

o Citacion dentro del texto y presentacion de referencias, para asegurar trabajos
originales y evitar plagios

El siguiente esquema muestra los roles del asesor de titulacion y el docente de
practicas profesionales y su respectiva diferenciacion.

12
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Fig. 4. Enfasis de docentes y asesores de titulacion

Docente de practicas Asesora/Asesor de titulacién

Se involucara a lo largo de
los 3 tltimos semestres

Se involucra en uno
E] 0 mas de estos semestres
6,7,8

Define actividades especificas

sobre: ﬁ
la modalidad de titulacién y

Define actividades dirigida:
consolidar
al perfil de egreso

Asigna calificacién en
6,7 y 8 semestres

A - . &

Tanto las actividades de précticas profesionales
como el trabajo de titulacién se desarrollan en las
» escuelas de préctica

El proceso de titulacidon se describe, de manera ampliada, en los documentos que
estan disponibles en la Pagina Web de |la DGESuM:

1. Orientaciones académicas para la elaboracion del Trabajo de titulacion
2. Orientaciones para organizar el proceso de titulaciéon

Los cursos de practicas profesionales de séptimo y octavo semestres se desarrollan
a manera de taller. Al inicio del dltimo afio de la formacidn inicial docente en la
licenciatura, el estudiantado cuenta con un bagaje tedrico y practico sobre
diferentes teorias y métodos que posibilitan la investigacidén-accion y la reflexion
sobre la practica, dado que desde el primer semestre ha realizado observaciones,
diagnosticos contextualizados, disefado y aplicado instrumentos de recoleccion de
datos, utilizado técnicas de analisis y se han apoyado en las Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento para presentar resultados.

En este curso, las y los estudiantes asumen su rol de docentes que investigan,
actlan y reflexionan, sobre su propia practica; buscan poner en practica las
diferentes teorias, metodologias de ensefanza y de aprendizaje a través de
multiples actividades que inciden favorablemente en el aula, la escuela y la

13
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comunidad, para coadyuvar con el desarrollo profesional integral. De esta manera
el curso fortalece el perfil de egreso, con actividades propias de la practica
profesional y en la construccion de puentes hacia el trabajo de titulacién, cuya
responsabilidad es del asesor o asesora de titulacion.

Es importante aclarar que tanto la practica profesional como el trabajo de titulacion
se desarrollan en el mismo espacio, la escuela secundaria de practicas, salvo en
situaciones excepcionales en las que la naturaleza del tema de investigaciéon y la
modalidad de tesis defina otro espacio diferente para la investigacion. Tomemos el
ejemplo de un trabajo de tesis de titulaciéon, donde el tema de investigacion sea
“Las practicas sociales de lenguaje en adolescentes jornaleros migrantes en los
campos de cultivo de San Quintin, Baja California”. En este caso, las practicas
profesionales serian en la escuela de practicas, mientras que el trabajo de
investigacion de campo con los grupos de participantes podria realizarse en los
campos de cultivo y seguirlos en las actividades de siembra o pizca de un producto
agricola.

El curso promueve el trabajo colaborativo como estrategia para realizar actividades
o0 proyectos de intervencién educativa de mayor alcance que permitirdan su
desarrollo personal de manera integral como futuro profesional de la educacién, asi
como el desarrollo institucional de la escuela donde realiza sus practicas
profesionales. Para ello, se utilizan herramientas de investigacion y analisis de la
informacion que se derivan del trabajo colectivo de los diferentes actores que
participan en la institucidn, para construir rutas de mejora apegadas a los
problemas educativos que se hayan identificado en los diagndsticos.

Durante este curso se hara énfasis en relacionar los contenidos y aprendizajes de
los cursos del trayecto formacion para la ensenanzay aprendizaje con en el trayecto
de practica profesional; utilizar los elementos tedrico-metodolégicos de la
investigacion-accion; realizar analisis cualitativos y cuantitativos de |la intervencion
docente en distintas areas de la institucién y de la comunidad, asi como usar
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento para registrar evidencias de
observacion, analisis y comunicacion de las experiencias en la implementacion del
proyecto de intervencion.

El curso fomenta el uso de la evaluacion en distintos ambitos y utiliza los resultados
para replantear sus actividades de ensefnanza, aprendizaje y mejora institucional.
Agrega elementos para seguir trabajando en la perspectiva de la docencia reflexiva
con la finalidad de mejorar su desarrollo y practica profesional. De igual modo,
recurre al uso de diferentes instrumentos para sistematizar su experiencia y
enriquecer su portafolio de evidencias de aprendizaje.

14
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Estos cursos se apoyan de herramientas tecnoldgicas, pedagdgicas y digitales para
el desarrollo de proyectos de intervencion docente que contribuyen a nivel del aula
o0 escuela, a la mejora educativa y al fortalecimiento de los servicios educativos.
Conduce al uso de la producciéon en el campo de la investigacion y al analisis de la
informacion que se deriva del trabajo colectivo y colaborativo de los diferentes
actores que participan en la institucion, para construir rutas de mejora apegadas a
los problemas educativos que se identifican en la practica profesional.

Ademas, propone el uso de la evaluacidon en distintos ambitos y niveles de
intervencion, el curso ofrece elementos para seguir trabajando en la perspectiva de
la docencia reflexiva, planeacion, investigacion-accion, entre otras, a fin de que el
estudiante fundamente sus acciones de intervencion, las desarrolle y les dé
seguimiento para evaluar su impacto.

Finalmente, estos cursos aportan estrechamente al desarrollo del trabajo de
titulaciéon en cualquiera de sus tres modalidades: Informe de practicas, Portafolio
de evidencias o Tesis de investigacion, que se formalizan en el sexto semestre, para
desarrollarse durante cincuenta y cuatro semanas incluyendo el séptimo y octavo
semestres.

Cursos con los que se relaciona

El curso se relaciona con otros del trayecto formacién para la ensenanzay
aprendizaje y del trayecto Bases tedrico-metodoldgicas para la ensefanza, dado
gue éste integra todas las influencias en la escuela de practica.

Este curso fue elaborado por docentes normalistas, personas especialistas en la
materia y en el disefo curricular provenientes de las siguientes instituciones:
Modnica del Consuelo Morales Diaz de la Escuela Normal Fronteriza de Tijuana; Rosa
Ortiz Paz de la Escuela Normal Superior de México; Norma Aideé Castillo Ubamea
de la Escuela Normal Superior de Obregdn; Marcela Hernandez Gonzalez de la
Escuela Normal Superior de Michoacan; José Maximiliano Lépez Rosales de la
Escuela Normal Superior de Coahuila; y Julio César Leyva Ruiz, Gladys Anorve
Anorve, Sandra Elizabeth Jaime Martinez y Maria del Pilar Gonzalez lIslas, de la
Direccion General de Educacién Superior para el Magisterio.
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Competencias del perfil de egreso a las que contribuye el curso

Competencias genéricas

Las competencias genéricas atienden al tipo de conocimientos, disposiciones y
actitudes que todo egresado de las distintas licenciaturas para la formacion inicial
de docentes debe desarrollar a lo largo de su vida; éstas le permiten regularse como
un profesional consciente de los cambios sociales, cientificos, tecnoldgicos y
culturales, por lo tanto, tienen un caracter transversal y estan explicita e
implicitamente integradas a las competencias profesionales y especificas.

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo.

e Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de
impacto social y educativo.

e Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon de manera critica.

e Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos contextos.

Competencias profesionales

Las competencias profesionales sintetizan e integran el tipo de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la profesiéon docente en los
diferentes niveles educativos. Estan delimitadas por el ambito de incumbencia
psicopedagdgica, socioeducativa y profesional. Permitiran al egresado atender
situaciones y resolver problemas del contexto escolar, del curriculo de la educaciéon
obligatoria, de los aprendizajes de los alumnos, de las pretensiones institucionales
asociadas a la mejora de la calidad, asi como de las exigencias y necesidades de la
escuela y las comunidades en donde se inscribe su practica profesional.

Utiliza conocimientos de /a fisica y su didactica para hacer transposiciones de
acuerdo con las caracteristicas y contextos de los estudiantes a fin de abordar los
contenidos curriculares de los planes y programas de estudio vigentes.

e |dentifica marcos tedricos y epistemoldgicos de la fisica, sus avances y
enfoques didacticos para la ensenanza y el aprendizaje.

e Caracteriza a la poblacién estudiantil con la que va a trabajar para hacer
transposiciones didacticas congruentes con los contextos y los planes y
programas.

16



Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Fisica en Educacion Secundaria. Plan de estudios 2018

Articula el conocimiento de de la fisica y su didactica para conformar marcos
explicativos y de intervencioén eficaces.

Utiliza los elementos tedrico-metodoldgicos de la investigacidn como parte
de su formacién permanente en la fisica.

Relaciona sus conocimientos de la fisica con los contenidos de otras
disciplinas desde una visiéon integradora para propiciar el aprendizaje de sus
estudiantes.

Disena los procesos de enserianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de la fisica, considerando el contexto y las caracteristicas de los
estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

Reconoce los procesos cognitivos, intereses, motivaciones y necesidades
formativas de los estudiantes para organizar las actividades de ensefanzay
aprendizaje.

Propone situaciones de aprendizaje de la fisica, considerando los enfoques
del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de los
estudiantes.

Relaciona los contenidos de la fisica con las demas disciplinas del Plan de
Estudios vigente.

Evalua los procesos de enserianza y aprendizaje desde un enfoque formativo para
analizar su practica profesional.

Valora el aprendizaje de los estudiantes de acuerdo con la especificidad de
la fisica y los enfoques vigentes.

Disefna y utiliza diferentes instrumentos, estrategias y recursos para evaluar
los aprendizajes y desempenos de los estudiantes considerando el tipo de
saberes de la fisica.

Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los resultados
de la evaluacion, para hacer propuestas que mejoren su propia practica.

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el
desarrollo integral de los estudiantes.

Emplea los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus estudiantes
para generar un clima de participaciéon e inclusion.

Utiliza informacioén del contexto en el disefio y desarrollo de ambientes de
aprendizaje incluyentes.
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e Promueve relaciones interpersonales que favorezcan convivencias
interculturales.

Utiliza la innovacion como parte de su practica docente para el desarrollo de
competencias de los estudiantes.

e Implementa la innovaciéon para promover el aprendizaje de la fisica en los
estudiantes.

e Disefla y/o emplea objetos de aprendizaje, recursos, medios didacticos y
tecnoldgicos en la generacidn de aprendizajes de la fisica.

e Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC),
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), y Tecnologias del
Empoderamiento y la Participacion (TEP) como herramientas de
construccion para favorecer la significatividad de los procesos de ensenanza
y aprendizaje.

Actua con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su
responsabilidad social y su labor profesional con una perspectiva intercultural y
humanista.

e Sustenta su labor profesional en principios y valores humanistas que
fomenten dignidad, autonomia, libertad, igualdad, solidaridad y bien
comun, entre otros.

e Fundamenta su practica profesional a partir de las bases filosdficas, legales
y la organizacion escolar vigentes.

e Soluciona de manera pacifica conflictos y situaciones emergentes.

Competencias disciplinares

Las competencias disciplinares y especificas ponen de relieve el tipo de
conocimientos que en el ambito de los campos de formacién académica requiere
adquirir cada docente para tratar los contenidos del curriculum, sus avances en
campo de la ciencia, la pedagogia y su didactica. Definen de manera determinada
los saberes tedricos, heuristicos y axioldgicos propios de la especialidad, disciplina o
ambito de atencion en el que se especializaran los estudiantes. También les
permiten ampliar sus ambitos de incidencia laboral mas alla de la educacién
obligatoria, ademas mantener interlocucién con pares de profesionales egresados
de otras Instituciones de Educacion Superior (IES) con los mismos campos
disciplinares.
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Demuestra comprension profunda de [los conceptos Vy principios [isicos
fundamentales, al plantear, analizar, resolver problemas y evaluar sus soluciones y
pProcesos.

e Plantea problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

e Analiza problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

e Resuelve problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

e EvalUa solucionesy procesos de problemas tedricos, experimentales,
cuantitativos, cualitativos, abiertos y cerrados asociados a
fendmenos fisicos y procesos tecnoldgicos

e Argumenta al plantear, analizar, resolver problemas y evaluar sus
soluciones con base en el soporte tedrico de |a Fisica.

Construye y compara modelos mentales y cientificos, identificando sus elermentos
esenciales y dominios de validez, como base para la comprension de los fenomenos
fisicos.

e Construye modelos mentales para explicar fendmenos fisicos
identificando sus elementos esenciales y dominio de validez.

e Compara modelos mentales de fendmenos fisicos con modelos
conceptuales estableciendo semejanzas y diferencias entre ellos y
valorando las ventajas y desventajas de unos y otros.

e Compara modelos conceptuales actuales de fendmenos fisicos con
los modelos que histéricamente les precedieron y los valora como
parte del proceso de construccion del conocimiento cientifico.

Utiliza representaciones multiples para explicar conceptos, procesos, ideas,
procedimientos y metodos del ambito de la Fisica.

e Interpreta informacién dada mediante representaciones verbales,
iconograficas, graficas, esquematicas, algebraicas y tabulares.

e Construye representaciones verbales, iconograficas, graficas,
esquematicas, algebraicas y tabulares.

e Fundamenta el uso de una representacion en particular de acuerdo
a la intencidn comunicativa.

e Convierte representaciones de una forma a otra.

Disena y selecciona experimentos como base para la construccion conceptual de
/a Fisica.

e Evallda la pertinencia de diferentes simulaciones y animaciones de
fendmenos fisicos de acuerdo con su intencién didactica.
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e DisenNa y ejecuta experimentos como medio didactico para la
construccién del campo conceptual.

e Evalia el procedimiento y los resultados de los experimentos
disefados y ejecutados.

Representa e interpreta situaciones del ambito de la Fisica utilizando las
matematicas como herramienta y lenguaje formal.

e Emplea modelos matematicos para establecer relaciones entre
variables Fisicas.

e Traduce un problema fisico al lenguaje matematico e interpreta los
resultados matematicos en el contexto fisico.

e Maneja procedimientos, relaciones y conceptos matematicos
basicos.
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Estructura general del curso

Este programa se organiza en una sola unidad de aprendizaje. Corresponde al
docente realizar las adecuaciones que considere necesarias, de acuerdo con las
necesidades de mejora basadas en el diagndstico hecho sobre las competencias
del estudiante en relacion al perfil de egreso del programa educativo, el analisis de
los programas de estudio de secundaria y su distribucién en horas de acuerdo al
primero, segundo o tercer ano, estilo de ensefanza, su propuesta para el trabajo de
titulacion, el contexto en el que realiza su labor y las condiciones socioculturales de

sus estudiantes.

Fig. 5. Esquema base para el desarrollo de los cursos

—_—

* Revision del acuerdo
secretarial 14/07/2018

* Anélisis del perfil de
egreso

* Diagnéstico de
competencias

s Revision del programa
de educacién bésica
vigentes

en contextos reales

* Definicién de
actividades:
Secuencias didacticas
y evidencias de

aprendizaje

N
* Précticas profesionales

Jornadas de practicas

Séptimo
semestre
Ocho semanas

Cada entidad o Escuela Normal definira, de acuerdo
con sus condiciones, la distribucién de las ocho
semanas de trabajo en las escuelas secundarias.
Considere tres escenarios basicos que abren una
gama de posibilidades de acuerdo con cada contexto:
Que las semanas de practica se realicen en la segunda
mitad del semestre de manera continua.

Que las semanas de practica se distribuyan a lo largo
del semestre, intercalando clases con visitas a las
escuelas secundarias de practicas

Que las semanas de practica se realicen al inicio del
semestre, después de tener resultados del
diagnostico de la consolidacion del perfil de egreso.
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Octavo El estudiante pasara la totalidad del semestre en la
semestre: escuela de practicas, manteniendo contacto estrecho
con la Escuela Normal y con la maestra o maestro de

16 semanas o )
practicas profesionales.

Del tiempo del estudiante en la escuela de practicas

El estudiantado normalista de esta licenciatura pasara ocho semanas de jornada
practicas profesionales en la escuela secundaria. Se trata de generar una
experiencia completa de lo que implica ser docente de secundaria que convive con
su alumnado, pero que también requiere trabajar, colaborativamente, con el resto
de la planta docente, personal directivo, de apoyo, bibliotecarios, entre otros. Estos
son los principios que dan origen y sentido a los nombres de los cursos Practica
profesional y vida escolar, y Aprendizaje en el servicio.

Con el trabajo de jornada de profesionales, el estudiantado desarrolla y valida tres
grandes tipos de actividades que son parte del programa de estudios 2018:

De practicas profesionales
Trabajo de titulacién
Servicio social

Es importante que tanto el estudiante como el docente de practicas tomen en
cuenta la distribucién de horas que la escuela secundaria define de acuerdo con el
modelo educativo vigente, esquema curricular y carga horaria de los docentes
frente a grupo en la escuela secundaria. Ambos, deben considerar y definir en qué
anNoy grupo, o, en qué anos y grupos se desarrollaran las actividades. Desde luego,
esto sera posible de acuerdo con los convenios que se tenga con la escuela
secundaria de practicas. Esto permitird que organicen mejor sus jornadas de
trabajo docente y demas actividades. Por ejemplo, la asignatura de “Matematicas”
se ensefa durante los tres afios de secundaria, cinco horas a la semana; mientras
gue Biologia sélo se estudia en el primer ano y tiene designadas cuatro horas; Fisica
se incorpora en el segundo ano y Quimica en el tercero. Por otro lado, Educaciéon
Civica y Etica se ensefia los tres afios, pero sélo dos horas por semana.

El hecho de que una asignatura se ensefe sélo dos horas a la semana no significa
gue el estudiante normalista sdélo asistira a la jornada de practicas ese tiempo.
Debera completar su horario realizando actividades complementarias de acuerdo
con las necesidades de la institucion, atendiendo otros grupos del mismo ano o de
otros anos. Ademas, realizara otras tareas que le permitan involucrarse mas con la
vida institucional y con actividades que realiza el personal docente como reuniones,
consejo técnico escolar, guardias, comisiones, entre otras que le permitan validar
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su Servicio Social. Adicionalmente, debera desarrollar las actividades de campo de
su trabajo de titulacién y la redaccién del mismo.

En este marco, se propone que las jornadas de practica en las escuelas secundarias
cumplan un minimo 20 horas a la semana para validar las tres actividades
fundamentales de este ano escolar ya mencionadas. Para permitir que el
estudiantado cumpla con su jornada de practicas y con las actividades y tramites
en la Escuela Normal, se sugiere estas jornadas se realicen en las escuelas
secundarias durante cuatro dias a la semana, dejando un quinto dia para que el
normalista establezca contacto con el docente de practicasy el asesor de titulacion,
bajo las modalidades que a continuacioén se sefalan:

Del contacto del estudiante con su docente de practicas y asesor
de titulacion

Durante este ano intenso de practicas profesionales, servicio social y trabajo de
titulacion, el estudiante pasara mas tiempo fuera de la Escuela Normal. Aunque se
asume que la formacién tanto en aula como en campo, en los semestres previos,
ha contribuido a que las y los estudiantes normalistas adquieran mayor autonomia,
tomen decisiones argumentadas y tengan iniciativa propia, es necesario mantener
canales de comunicacién formales e informales con la Escuela Normal, con sus
docentes, y sobre todo con sus docentes de practicas profesionales.

De los medios de comunicacion formales institucionales

Es deseable que la Escuela Normal tenga una plataforma educativa (Moodle,
Classroom, entre otras), para que se puedan desarrollar contenidos a distancia,
sobre todo para el ultimo ano de la licenciatura. Dentro de ella, podran habilitar
espacios para subir las actividades a realizar durante los periodos de ausencia de la
Escuela Normal para realizar las practicas profesionales.

Para asegurar un acompafnamiento asertivo al estudiantado en practicas
profesionales, los cursos en las plataformas educativas deberan contar cuando
menos con |os siguientes elementos:

Secuencias didacticas: El docente responsable del curso deberd subir las
secuencias didacticas con agenda de entrega de actividades en tiempo, para que
el alumnado conozca lo que debe realizar y cuando las debe entregar.
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Espacios de interacciéon. Para que el alumnado pueda estar en contacto,
formalmente, con su docente de practicas, plantee inquietudes, solicite apoyo y
retroalimentacion.

Espacios de interaccién asincronos: Los Foros son una excelente opcién para que
el alumnado pueda estar en contacto, formalmente, con su docente de practicas,
plantee inquietudes, solicite apoyo y retroalimentacion. Los foros posibilitan que no
sélo el docente resuelva dudas sino que el mismo grupo propone soluciones o
plantea respuestas sin la mediacion docente, generando un trabajo colaborativo.

Espacios de interaccién sincrénicos: Es deseable que se defina una agenda de
videoconferencias para que los estudiantes puedan tener una retroalimentacion
directa con su asesor o asesora de practicas profesionales. Se sugiere que durante
el séptimoy octavo semestres se realice, cuando menos, una videoconferencia cada
semana.

Repositorio de actividades: Este espacio formaliza la entrega de evidencias de
aprendizaje de los estudiantes; lo que permite dar seguimiento a su desarrollo
profesional. Estas deberan ser retroalimentadas a la brevedad posible para que el
estudiante afine, corrija y fortalezca sus acciones de planeacién, desarrollo o
intervencion.

De los medios de comunicacion informales

Dado que la finalidad es que los estudiantes sientan un acompanamiento por parte
de su docente de practicas y que el docente conozca los avances de sus estudiantes
para proponer acciones de mejora, se reconoce que los canales de comunicacién
informales agilizan la interaccioén. El uso de redes sociales puede ser otra forma de
mantener contacto con el estudiantado.

El uso de WhatsApp puede ser una alternativa viable para mantener una
comunicacién asertiva. Es una de las aplicaciones mas utilizadas tanto por
estudiantes como por docentes, tiene una interfaz que permite crear grupos, y
permite compartir la mayor parte de formato de archivos utilizados en educacion:

¢ Documentos
e Audios
e Videos

En algunos casos especiales, los docentes podrian utilizar la Ilamada telefénica,
sobre todo con jefas y jefes de grupo, para resolver algunas inquietudes generales.
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Concentrado del numero de horas propuestas frente a grupo y para el proyecto de

servicio social conforme a cada Licenciatura

Licenciatura en la Horas a la Grados de | Horas Horas para el
Ensefianza y | semana por | asignaciéon minimas desarrollo del
Aprendizaje de: grado frente a | Proyecto, Servicio
grupo  por | Social y
Estudiante actividades
complementarias
Fisica 6 Segundo 2 8
Primero
Matematicas 5 Segundo 15 5
Tercero
2 Primero
Historia 4 Segundo 12 8
4 Tercero
Geografia 4 Primero 10 10
Formacién Etica Y Primero
: 2 Segundo 12 8
Ciudadana
Tercero
Biologia 4 Primero 10 10
Primero
Espanol 5 Segundo 15 5
Tercero
Quimica 6 Tercero 12 8
Primero
LEA (INGLES) 3 Segundo 15 5
Tercero
Telesecundaria 5 Primero 15 5
Segundo
Tercero

En caso de que el numero de horas para cada asignatura eventualmente tuviera
modificaciones en nuevos planes de estudio, se deberan hacer los ajustes

correspondientes.
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Orientaciones para el aprendizaje y la enseiianza

Como se describid en la presentacion, este curso se desarrolla a manera de taller.
Se transita del cuanto se sabe de la teoria a lo que el estudiantado puede hacer con
ella para sustentar su practica docente.

Las o los responsables del curso deberan tener presente que la investigacidn-accion
y el ejercicio de la docencia reflexiva son fundamentales para definir las lineas y
estrategias pedagdgicas que permitan abordar los contenidos tedricos y
metodolégicos del curso. De esta manera, el estudiantado normalista podra hacer
de su trabajo docente una experiencia profesional significativa y gratificante, dado
gue en los planes 2018 se considera que la reflexidon sobre la practica es inherente
al desarrollo personal, a la trayectoria profesional y al fortalecimiento institucional.

Trabajo en academia

Es fundamental que al inicio del semestre se realicen sesiones de planeacién en
academia con los docentes responsables de los cursos del séptimo semestre y
octavo posteriormente; sobre todo con lasy los asesores de titulacion, a fin de evitar
la duplicacién de actividades y la confusién de estas por el estudiante. Es
importante que se socialicen los propdsitos y algunas de las evidencias mas
significativas de cada curso que se solicitaran al estudiantado. Se debe tomar en
cuenta que los contenidos y actividades de aprendizaje confluyen en el trayecto de
Practicas Profesionales durante el 70 y 80 semestres.

Las y los docentes titulares de estos cursos son responsables de presentar la
fundamentacion, estructura, competencias a desarrollar, estrategias didacticas,
evidencias y forma de evaluacidn, puesto que la claridad de la ruta de trabajo dara
certeza al proceso de desarrollo de los contenidos curriculares. Seran facilitadores
de los procesos, acompafnando a lasy los estudiantes en la construcciéon y desarrollo
de cada etapa. Deberd plantear preguntas que provoquen la construccion de
argumentos del estudiantado, para justificar sus planeaciones didacticas,
evaluaciones de aprendizaje, disefo de recursos y materiales de apoyo, la aplicacion
de determinadas estrategias pedagodgicas y no otras alternativas, etc. Desde luego,
como docente debe solucionar dudas e inquietudes, asi como retroalimentar el
trabajo de practicas, a fin de que cada estudiante complemente su aprendizaje en
un proceso incesante de practica reflexiva.
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El curso pone énfasis en fundamentar las acciones para intervenir en una
problematica detectada a través de un diagnostico aplicado en la escuela de
practicas que permita incidir favorablemente en el aprendizaje del estudiantado y
en la mejora de la institucion. Para ello, se sugiere retomar tanto elementos tedricos
y metodoldgicos de la formacién en la Escuela Normal, asi como documentos y
practicas de la cultura organizacional de la escuela de practicas, como lo son los
documentos de la Nueva Escuela Mexicana:

e |Lasorientaciones para elaborar el Programa de Mejora Escolar
e Guia del Consejo Técnico Escolar, fase intensiva

e Ejemplos desarrollados del Programa de mejora continua

e |a estrategia nacional de educacién inclusiva

e El programa de estudios de educacioén secundaria

e El Marco para la excelencia en la enseflanza y la gestidn escolar en la
Educacion Basica: Perfiles profesionales, criterios e indicadores para el
personal docente, técnico docente, de asesoria técnica pedagdgica,
directivo y de supervision escolar de la Unidad del Sistema para la Carrera
de las maestras y maestros (USICAMM), entre otros.

El curso “Aprendizaje en el servicio” corresponde al octavo y Ultimo semestre del
plan de estudios 2018. Este curso requiere que el responsable disefie una propuesta
de acompafamiento que permita dar seguimiento individual y colectivo al
desempeno de lasy los estudiantes en las escuelas de practica. Para ello, se propone
trabajar bajo la modalidad de seminario-taller a distancia con una sesién semanal
de trabajo sincrénico, preferentemente. El seminario-taller refuerza la idea de que
el estudiante tiene experiencias empiricas y marcos tedricos que va adquiriendo
como profesional de la educacion y que al compartirlas en grupo enriquece la
experiencia propia y la de los demas. Esta modalidad implica la construccién de
recursos didacticos, objetos de aprendizaje, entre otros, que pueden ser aplicados
en las escuelas de practicas, dado gque se enmarcan en una perspectiva de
aprendizaje en servicio. Esta se constituye en una estrategia de ensefianza
experiencial y situada que integra distintos procesos de conocimiento, habilidades
y actitudes en el desenvolvimiento del estudiante. Se trata de acciones educativas
organizadas e intencionalmente estructuradas que trascienden las fronteras
académicas y promueven aprendizajes basados en relaciones de colaboracion,
reciprocidad, trabajo en la diversidad y la inclusién de alumnas y alumnos, asi como
de otros participantes. Ademas, tiene |la caracteristica de vincular el aprendizajey la
experiencia en una sola actividad educativa: la practica docente.
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La responsabilidad del docente de practicas estard centrada en el seguimiento
presencial y virtual del trabajo que desarrolla el estudiante en la escuela. Este
acompanamiento debe contribuir, principalmente, a fortalecer su desempeno
profesional teniendo como referencia las competencias del perfil de egreso del plan
de estudios.

A partir de lo anteriory con base en el propdsito que se tiene para estos dos espacios
curriculares es necesario tener presente los siguientes planteamientos:

La responsabilidad profesional de la practica docente y de sus resultados se
encuentra estrechamente relacionada con los aprendizajes y desarrollo de
las competencias genéricas y profesionales que hasta el momento ha
adquirido el estudiante.

Con apego al principio de aprendizaje autdnomo, es importante considerar
gue cada una de las propuestas que realizan los estudiantes se elabora
considerando los contextos, los alumnos, el contenido curricular, los
enfoques de ensefianza y evaluacion, el tipo de recursos didacticos y/o
tecnoldgicos, entre otros; por lo tanto, es el estudiante quien tiene mas
elementos para argumentar y justificar sus propuestas de planes de clase y
de trabajo en la institucidn, por lo que el trabajo del formador debe
garantizar la solidez de cada una de ellas, a través de un proceso de dialogo,
analisis y reflexidon colectiva e individual.

El seguimientoy evaluaciéon de la intervencion en general y de los resultados
de aprendizaje en particular, requiere de un uso distinto de las técnicas de
acopio de informaciéon. De este modo, es necesario potenciar el uso del
“Portafolio de Evidencias” y convertirlo en una estrategia que contribuya a
integrar evidencias de aprendizaje relevantesy significativas que favorezcan
permanentemente la docencia y los resultados de los aprendizajes de los
alumnos con los que se practica.

La mejora de la docencia requiere de un ejercicio permanente de reflexion
y analisis de la experiencia, por lo que se requiere procesar distintos tipos de
informacion, evidencias de trabajo y de diferentes técnicas de recopilacion:

o Diarios de campo

o Registros de observacion
o Entrevistas

o Fotografias

o Videos
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o Narrativas

o Planes de clase

o Testy pruebas de desempefo
o Cuadernos de los alumnos,

o Materiales didacticos, etc.

Para ello la perspectiva de la docencia reflexiva, particularmente la que tiene como
base la investigacion sobre la practica, sera una herramienta fundamental que
permitira realimentar las experiencias obtenidas durante la praxis profesional.

Las sugerencias para desarrollar cada uno de estos espacios curriculares combinan,
en el trabajo presencial o virtual, sesiones de analisis, reflexion y discusiéon colectiva
e individual, considerando la secuencia de contenidos propuestos para la unidad
de aprendizaje; estos aluden tanto al perfil profesional de este plan de estudiosy las
problematicas comunes que se enfrentan en la docencia, asi como las exigencias
de un perfil profesional que el sistema educativo demanda de los profesores que
habran de incorporarse al servicio.

El trabajo de asesoria que realiza el docente con los estudiantes se convertira en un
elemento fundamental tanto para fortalecer las competencias como para
establecer criterios especificos que permitan valorar el nivel de logro sus
aprendizajes, y en consecuencia el grado de desempeno del estudiante.

De igual manera, es importante considerar que el estudiante y el formador de
docentes tendran que recuperar la mayor parte de la bibliografia sugerida en los
distintos cursos de los trayectos formativos que integran la malla curricular, ademas
de la que consideren pertinente para fortalecer las competencias planteadas en
este plan de estudios: genéricas, profesionales y disciplinares.

La flexibilidad curricular y el uso de las tecnologias digitales posibilita que las
actividades del curso puedan desarrollarse o adaptarse a entornos virtuales de
aprendizaje a través de plataformas educativas institucionales, utilizando
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento aplicadas en cursos previos. De tal
manera que el uso del video educativo, las videoconferencias, objetos de
aprendizaje y materiales educativos puedan constituir evidencias formativas del
progreso de las y los estudiantes normalistas.

En este mismo tenor, el estudiante normalista podra hacer uso de sus habilidades
digitales para entregar evidencias de aprendizaje de las practicas profesionales via
los entornos virtuales de aprendizaje, plataformas educativas institucionales como
Classroom o Moodle, y otras herramientas digitales:
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e Entornos personales de aprendizaje
e Portafolios electrénicos

e Elvideo educativo

e Videoconferencias

e Foros de discusion

e Blogs, entre otros

Estos permiten que el docente de practicas profesionales mantenga una
comunicacién estrecha y permanente con sus estudiantes para asegurar el
acompanamiento y realimentacion de las experiencias obtenidas durante los
periodos de practica, durante todo el ciclo escolar que constituye el séptimo y
octavo semestre.

Tomando en cuenta que cada contexto educativo requiere propuestas especificas,
es importante que se consideren los siguientes métodos de ensehanza y
aprendizaje, a fin de que opten por el mas adecuado para desarrollar las
competencias en los estudiantes normalistas.

e Aprendizaje por proyectos

Es una estrategia de ensenhanza y aprendizaje en la cual cada estudiante se
involucra de forma activa en la elaboracién de una tarea-producto (material
didactico, trabajo de indagacion, diseno de propuestas y prototipos,
manifestaciones artisticas, exposiciones de producciones diversas o experimentos,
etcétera) que da respuesta a un problema o necesidad planteada por el contexto
social, educativo o académico de interés.

e Aprendizaje colaborativo

Estrategia de ensenanza y aprendizaje en la que cada estudiante trabaja junto en
grupos reducidos para maximizar tanto su aprendizaje como el de sus colegas. El
trabajo se caracteriza por una interdependencia positiva, es decir, por la
comprension de que para el logro de una tarea se requiere del esfuerzo equitativo
de cada integrante, por lo que interactUan de forma positiva y se apoyan
mutuamente. El personal docente ensefna a aprender en el marco de experiencias
colectivas a través de comunidades de aprendizaje como espacios que promueven
la practica reflexiva mediante la negociacion de significados y la solucion de
problemas complejos.

e Aprendizaje situado
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A partir de comprender que el conocimiento es un producto cultural y esta
intrinsecamente relacionado con el contexto social de la comunidad en la que se
produce, el aprendizaje implica un proceso paulatino de integracién a dicha cultura
a partir de sus practicas sociales. Por lo que debe ser altamente procedimental,
experiencial y situado, es decir, que se realice en contextos reales y culturalmente
significativos, que desarrolle el pensamiento critico y reflexivo para participar
activamente, ademas de investigar y actuar con responsabilidad en torno a asuntos
relevantes para el estudiantado.

Sugerencias de evaluacion

Desde la perspectiva tedrica pedagodgica que fundamenta cada curso de la
licenciatura, la evaluacidon es un componente fundamental para valorar el proceso
de ensefanza y aprendizaje es relevante considerar qué se aprende y cOmoy para
qgué se aprende; la funcidn de evaluar no debera recaer unicamente en los y las
docentes, sino que también involucra la participacion del estudiantado.

En congruencia con este enfoque, se propone que la evaluacidn sea un proceso
continuo y permanente que permita valorar, de forma gradual, la manera en que
cada estudiante moviliza sus conocimientos, pone en juego sus habilidades y
desarrolla nuevas actitudes utilizando los referentes tedricos y experienciales que
el curso plantea.

La evaluacion debe considerar las competencias que se deben desarrollar y
demostrar en cada contenido del curso. De este modo, se propicia la elaboracion
de evidencias parciales y las evidencias integradoras que considere el docente.

De ahi que las evidencias de aprendizaje constituyan el logro de competencias que
articulan sus tres esferas: conocimientos, habilidades y actitudes. Desde esta
perspectiva, la evaluacion ha de ser continua, global e integradora para constituirse
en un instrumento de accién pedagdgica que contribuye a la mejora de todo el
proceso educativo.

La evaluacion del desempeno profesional requiere del uso pertinente de diferentes
estrategias e instrumentos, particularmente porque se trata de un proceso que
tiene como finalidad fortalecer las competencias que se prescriben en este plan de
estudios. En este sentido, la evaluacion habra de realizarse en dos planos distintos:

e La evaluacion formativa tiene como fin conducir al estudiante a un proceso
de aprendizaje permanente. Ello implica realimentar, a través del analisis, la
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reflexion y el didlogo permanente, a quien realiza la accidn para construir
rutas de mejora para su desempeno.

La evaluaciéon sumativa conduce al establecimiento de criterios y
parametros claros que permiten valorar el nivel de logro de la competencia
y que regularmente se traducen en la asignacion de una calificacion que
trata de reflejar el nivel de logro de la competencia adquirida por el
estudiante.

Con base en lo anterior, para estos cursos, las estrategias e instrumentos mas
pertinentes son aquellos que permiten recuperar informacion objetiva del
desempeno del estudiante en las escuelas de practica, de ahi que se propongan los
siguientes:

El diario del profesor: coloca en el centro los aspectos significativos y
relevantes que el estudiante identifica de acuerdo con las distintas
experiencias que obtiene en la escuela; dichos diarios pueden tratar los
dilemas, problemas, conflicto o logros obtenidos durante la estancia en la
escuela, reflejan el punto de vista del estudiante y sirven como detonante
para analizar, reflexionar y argumentar con mayor profundidad estas
experiencias.

Los planes de clase: dan cuenta, en la etapa de diseno, de la manera en que
los estudiantes integran distintos conocimientos derivados de los cursos y
experiencias en la practica y demuestran su capacidad para elaborar
secuencias de aprendizaje para la ensefanza. En la segunda etapa, permite
valorar el desempefno al momento de la ejecuciéon en el aula de clase, por lo
gue se integran a éste, otro tipo de saberes, destrezas, habilidades y
actitudes para actuar en contextos especificos.

Los diagnésticos: sirven como referente para valorar la condicidn
sociodemografica y cultural, asi como el estado que guarda el aprendizaje
de los alumnos del grupo o grupos a los que ensefna. También permiten
tomar decisiones y al mismo tiempo valorar los alcances de las propuestas.
La informacién que brindan es mayormente de contexto y de aprendizaje.

Observaciones y entrevistas: ambas tienen la finalidad de recuperar
informacién de la cultura, las creencias, los saberes, la organizacion, las
rutinas, entre otras, asi como de las opiniones, valoraciones y conocimientos
gue poseen las personas, los grupos y las instituciones, demuestan la
capacidad de percepcion y conocimiento del lugar donde se inserta el
estudiante y permiten valorar un tipo de desempeno apegado a las
condiciones del contexto.
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Los videos y fotografias: cuyo fin es evidenciar de manera grafica los
distintos momentos de intervencion del estudiante en la escuela de
practica. Se constituyen en un recurso Util para dar seguimiento “no
presencial” del docente del grupo a cada uno de los estudiantes, en tanto
estos recursos capturan un fragmento del trabajo y desempefno del
estudiante. Es importante que tanto estudiantes como docentes tomen
estas evidencias digitales como medios para analizar la practica profesional,
el ambiente de aprendizaje y el contexto. No deben ser considerados como
elementos de ornato que sélo se presentan para enunciar que se estuvo en
el lugar de la practica.

Las evidencias de aprendizaje de los alumnos. son un referente
importante para valorar la pertinencia y eficacia tanto del plan de clase,
como de su ejecucion; permiten analizar la secuencia de aprendizaje en
funcion de la materia, el grado, el enfoque, el tipo de recursos utilizados, los
aprendizajes esperados, asi como los estandares que se fijan en cada uno de
los grados de educacidon secundaria. Dichas evidencias pueden
materializarse en: cuadernos de tareas y/o trabajo, exdmenes, exposiciones,
escritos de los alumnos, entre otros.

Informes de practica y casos: que constituyen evidencias de integradoras
gue articulan informacién especifica que focaliza situaciones relacionadas
con las competencias profesionales, temasy situaciones generadas tanto en
la escuela normal como en las de practica y que permiten valorar las
distintas maneras de problematizar, argumentar y proponer soluciones por
parte de los estudiantes.

Proyectos: cuyo fin es demostrar la capacidad del estudiante para generar
soluciones a los distintos problemas que enfrenta en la docencia, estan
asociados a la mejora y transformacion de la practica, por tanto, también
integran distintos tipos de evidencia.

Portafolio de evidencias: el cual se convierte en un recurso que permite
integrar informacién relevante de todas las anteriores y contribuye a
ordenar, jerarquizar, seleccionar, con fines de analisis, reflexion y mejora,
aquellas evidencias mas significativas que dan muestra de los aprendizajes
adquiridos, asi como de los niveles de desempeno que ha logrado un
estudiante durante su proceso de formacion inicial.

La estrategia e instrumentos que elijan el docente formador y estudiantes, tendra
gue conducirlos a establecer criterios claros para la evaluacidén de cada una de ellas,
particularmente porque éstos tendran que considerar el nivel de logro de la
competencia en funcion del desempeno del estudiante, de ahi que sea pertinente
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elegirlas por la calidad de la informacién que brindan, la cual permitira hacer una
valoracidon mas objetiva del aprendizaje del estudiante y no sdélo basado en la
cantidad de recursos que integra.

Unidad de aprendizaje. Formarse en la practica profesional y la
vida institucional en la escuela secundaria

Propésito de la unidad de aprendizaje

El estudiante normalista consolidarad su perfil de egreso de la licenciatura,
planificando, aplicando y evaluando diversas y pertinentes estrategias didacticas
para abordar contenidos propios de su licenciatura en la educacion secundaria
asumiéndose como un profesional de la educacion que esta en proceso de ingresar,
formalmente, al magisterio

Descripcion de la unidad de aprendizaje

Para el séptimo y octavo semestres se define una sola unidad de aprendizaje que
integra diferentes tipos de saber y que tiene como eje fundamental fortalecer las
competencias genéricas, profesionales y especificas de los estudiantes a través del
seguimiento de los desempenos que éstos tienen en las escuelas de practica.

Se sugiere que el docente responsable de practicas profesionales contemple cuatro
momentos o etapas previas al diseo de actividades de aprendizaje:

1.  Primera etapa: en plenaria con todo el grupo, hacer la revision del acuerdo
Secretarial 14/07/18 y el anexo del Plan de estudios correspondiente a esta
licenciatura.

2. Segunda etapa: Hacer un diagnéstico sobre las competencias del
estudiantado, a fin de que arroje resultados para trazar una ruta personal de
aprendizaje.

3. Revision del plan de estudios de educacion basica enfatizando la materia
correspondiente a esta licenciatura.

4. Disefnar una ruta critica tendiente a fortalecer las areas de oportunidad y
debilidades de los estudiantes con el trabajo /n situ, en la escuela de
practicas. La ruta critica debe contemplar los siguientes contenidos:
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Contenidos

La practica y la intervencion docente implica someterse a un proceso intenso de
ensefanza y de aprendizaje en contextos reales, con situaciones cotidianas y no
cotidianas. Las y los docentes, en servicio, deben estar preparados para atender
situaciones de emergencia, ambientes estables e inestables, atender a la
heterogeneidad sociocultural de nifnas, nifos y jovenes en el aula, haciendo
adecuaciones curriculares y generando entornos de aprendizaje inclusivos. Debe
aprender a trabajar colaborativamente con sus pares académicos, directivos y
autoridades educativas, y desde luego con madres y padres de familia.

La relevancia de la intervencién docente se observa en la transformacién o
innovacién de la practica o en la mejora de los procesos educativos de amplio
alcance.

Se sugiere poner énfasis en los siguientes contenidos generales que abonan al perfil
de egreso, desde luego, deben cobrar sentido en el marco del diagndstico realizado
en las etapas arriba descritas:

e Ensefnanza con base en los enfoques, propdsitos de la educacion
secundaria y el aprendizaje del alumnado

e Evaluacion de los aprendizajes de los alumnos

e Mejoramiento de la practica: investigar, intervenir, sistematizar, evaluar y
reflexionar.

e Creacion de ambientes de aprendizaje inclusivos y colaborativos.
e Elaboracidon de recursos didacticos y objetos de aprendizaje

e Gestion docente para favorecer la mejora en los aprendizajes del
alumnado.

e Reflexidon continua y permanente sobre el quehacer docente como
profesional que aprende durante toda su trayectoria

Actividades de aprendizaje

Las actividades que disefie la maestra o maestro responsable del curso se deben
sustentar en los resultados de las etapas uno, dos y tres, propuestas en el trayecto
de los cursos, sin perder de vista que estaran enfocadas a que el estudiante
demuestre que:
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Utiliza conocimientos de /a fisica y su didactica para hacer transposiciones de
acuerdo con las caracteristicas y contextos de los estudiantes a fin de abordar los
contenidos curriculares de los planes y programas de estudio vigentes.

Identifica marcos tedricos y epistemoldgicos de la fisica, sus avances y
enfoques didacticos para la ensenanza y el aprendizaje.

Caracteriza a la poblacién estudiantil con la que va a trabajar para hacer
transposiciones didacticas congruentes con los contextos y los planes y
programas.

Articula el conocimiento de de la fisica y su didactica para conformar marcos
explicativos y de intervencioén eficaces.

Utiliza los elementos tedrico-metodoldgicos de la investigacidn como parte
de su formacién permanente en la fisica.

Relaciona sus conocimientos de la fisica con los contenidos de otras
disciplinas desde una vision integradora para propiciar el aprendizaje de sus
estudiantes.

Disena los procesos de enserianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de la fisica, considerando el contexto y las caracteristicas de los
estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

Reconoce los procesos cognitivos, intereses, motivaciones y necesidades
formativas de los estudiantes para organizar las actividades de ensefanza y
aprendizaje.

Propone situaciones de aprendizaje de la fisica, considerando los enfoques
del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de los
estudiantes.

Relaciona los contenidos de la fisica con las demas disciplinas del Plan de
Estudios vigente.

Evalua los procesos de enserianza y aprendizaje desde un enfoque formativo para
analizar su practica profesional.

Valora el aprendizaje de los estudiantes de acuerdo con la especificidad de
la fisica y los enfoques vigentes.

Disefna y utiliza diferentes instrumentos, estrategias y recursos para evaluar
los aprendizajes y desempenos de los estudiantes considerando el tipo de
saberes de la fisica.
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e Reflexiona sobre los procesos de ensefanza y aprendizaje, y los resultados
de la evaluacion, para hacer propuestas que mejoren su propia practica.

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el
desarrollo integral de los estudiantes.

e Emplea los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus estudiantes
para generar un clima de participaciéon e inclusion.

e Utiliza informacién del contexto en el diseno y desarrollo de ambientes de
aprendizaje incluyentes.

e Promueve relaciones interpersonales que favorezcan convivencias
interculturales.

Utiliza la innovacion como parte de su practica docente para el desarrollo de
competencias de los estudiantes.

e Implementa la innovaciéon para promover el aprendizaje de la fisica en los
estudiantes.

e Disefla y/o emplea objetos de aprendizaje, recursos, medios didacticos y
tecnoldgicos en la generacidn de aprendizajes de la fisica.

e Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC),
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), y Tecnologias del
Empoderamiento y la Participacion (TEP) como herramientas de
construccion para favorecer la significatividad de los procesos de ensenanza
y aprendizaje.

Actua con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su
responsabilidad social y su labor profesional con una perspectiva intercultural y
humanista.

e Sustenta su labor profesional en principios y valores humanistas que
fomenten dignidad, autonomia, libertad, igualdad, solidaridad y bien
comun, entre otros.

e Fundamenta su practica profesional a partir de las bases filosdficas, legales
y la organizacidon escolar vigentes.

e Soluciona de manera pacifica conflictos y situaciones emergentes.

Demuestra comprension profunda de [los conceptos y principios [isicos
fundamentales, al plantear, analizar, resolver problemas y evaluar sus soluciones y
Procesos.
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Plantea problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

Analiza problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

Resuelve problemas tedricos, experimentales, cuantitativos,
cualitativos, abiertos y cerrados asociados a fendmenos fisicos y
procesos tecnoldgicos

EvalUa soluciones y procesos de problemas tedricos, experimentales,
cuantitativos, cualitativos, abiertos y cerrados asociados a
fendmenos fisicos y procesos tecnoldgicos

Argumenta al plantear, analizar, resolver problemas y evaluar sus
soluciones con base en el soporte tedrico de |a Fisica.

Construye y compara modelos mentales y cientificos, identificando sus elermentos
esenciales y dominios de validez, como base para la comprension de los fenomenos

fisicos.

Construye modelos mentales para explicar fendmenos fisicos
identificando sus elementos esenciales y dominio de validez.
Compara modelos mentales de fendmenos fisicos con modelos
conceptuales estableciendo semejanzas y diferencias entre ellos y
valorando las ventajas y desventajas de unos y otros.

Compara modelos conceptuales actuales de fendmenos fisicos con
los modelos que histéricamente les precedieron y los valora como
parte del proceso de construccion del conocimiento cientifico.

Utiliza representaciones multiples para explicar conceptos, procesos, ideas,
procedimientos y metodos del ambito de la Fisica.

Interpreta informacion dada mediante representaciones verbales,
iconograficas, graficas, esquematicas, algebraicas y tabulares.
Construye representaciones verbales, iconograficas, graficas,
esquematicas, algebraicas y tabulares.

Fundamenta el uso de una representaciéon en particular de acuerdo
a la intencidn comunicativa.

Convierte representaciones de una forma a otra.

Disena y selecciona experimentos como base para la construccion conceptual de

la Fisica.

EvalUa la pertinencia de diferentes simulaciones y animaciones de
fendmenos fisicos de acuerdo con su intencion didactica.

Disefa y ejecuta experimentos como medio didactico para la
construccién del campo conceptual.

Evalida el procedimiento y los resultados de los experimentos
disefados y ejecutados.
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Representa e interpreta situaciones del ambito de la Fisica utilizando las
matematicas como herramienta y lenguaje formal.

e Emplea modelos matematicos para establecer relaciones entre
variables Fisicas.

e Traduce un problema fisico al lenguaje matematico e interpreta los
resultados matematicos en el contexto fisico.

e Maneja procedimientos, relaciones y conceptos matematicos
basicos.
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podra elegir aquellos que sean de mayor utilidad, o bien, a los cuales tenga acceso,
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Perfil docente sugerido

Perfil académico

Carreras vinculadas a Pedagogia, Ciencias de la educacion, o disciplinas afines.

Nivel académico

Obligatorio: nivel de licenciatura, preferentemente maestria o doctorado en
educacion o afines. Deseable: experiencia de investigacion en el area.

Experiencia docente para:

Gestion del aprendizaje con grupos de poblaciéon diversa.
Trabajo interdisciplinario.

Planear y evaluar por competencias.

Utilizar las TIC en los procesos de ensenhanza y aprendizaje.
Promover el trabajo colaborativo.

La formacioén del profesorado en educacion obligatoria.

Experiencia profesional:

Contar con experiencia en el desarrollo de proyectos.
Promocién de actividades formativas interdisciplinarias.

Metodologias para disefar, gestionar e implementar programas o proyectos
educativos considerando la diversidad cultural.
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